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Du brauchst eine Schussel. In die gibst Du jetzt das Mehl, den Zucker, diew
Prise Salz und die Milch. Nun wird's schwierig: Du muBt bei den drei Eiern
Eidotter und EiweiB trennen. Die Eidotter kommen ebenfalls in die
Schussel. Dann zehn Minuten gut umrihren!

Das Eiweil3 wird nun mit einem Schneebesen oder einem Riihrgerat
geschlagen, bis sich steifer Eierschnee gebildet hat. Danach wird der
Eischnee vorsichtig in den Teig geriihrt.

Wahrenddessen kann man schon die Butter in einer eisernen Pfanne
erhitzen.

Nun den Teig in die Pfanne fiillen und von einer Seite knusprig backen,
beim Wenden mit zwei Gabeln in gréBere Stiicke zerreiBen und goldgelb
backen.

Das Backen muB schnell gehen,
sonst wird der Teig ledern.

Zuletzt mit Puderzucker bestauben.
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